Sexting - skala zjawiska

Najwazniejsze
whioskKi
Osoby, ktére miaty kontakt
z pornografia, trzy razy czesciej otrzymuja
oraz piec¢ razy czesciej wysytaja swoje nagie
lub prawie nagie zdjecia.

Osoby codziennie majace stycznos¢ z pornografia,

dwa razy czesciej podejmuja swoj pierwszy
kontakt seksualny przed 15. rokiem zycia.
Mtodziez, ktéra codziennie oglada pornografie,
czesciej postrzega kobiety i mezczyzn
przedmiotowo oraz chetniej zgadza sie
z krzywdzacymi stereotypami
dotyczacymi ptci.
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5 3 o / dzieci i mtodziezy w Polsce miato przynajmniej

raz w zyciu kontakt z tre$ciami pornograficznymi

lub seksualizujgcymi.*
® 6 06 6 06 0 O

ucznidéw wystato swoje nagie zdjecia/filmy innej
osobie**, z czego 92% przypadkéw miato miejsce
w internecie, z ktérym mtodzi ludzie taczyli sie za
posrednictwem swojego telefonu komérkowego
(79% badanych). *

uczniéw poszukiwato tych tresci celowo,
a 58% trafito na materiaty pornograficzne lub
seksualizujace przypadkiem.*

31%

PAMIETAJ!
Polskie prawo chroni osoby ponizej 18. roku zycia
przed produkowaniem lub utrwalaniem tresci pornograficznych
z ich udziatem. Zabrania tez rozpowszechniania, utrwalania,
sprowadzania, przechowywania, posiadania czy nawet uzyskiwania
dostepu do takich materiatéw. Przyktadowo za rozpowszechnianie tresci
pornograficznych z udziatem matoletnich grozi
kara pozbawienia wolnosci od 2 do 12 lat (art. 200, par. 3 Kodeksu karnego).**

* Makaruk K., Wtodarczyk J., Michalski P, (2017), .Kontakt dzieci z pornografia. Raport z badary’,
Warszawa: Fundacja Dajemy Dzieciom Site [online, dostep z dn. 26.02.2021].
** Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 - Kodeks karny (Dz.U. z 2020 r. poz. 1444).
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https://www.saferinternet.pl/pliki/Raport-kontakt_dzieci_i_mlodziezy_z_pornografia.pdf
https://www.saferinternet.pl/pliki/Raport-kontakt_dzieci_i_mlodziezy_z_pornografia.pdf
https://www.lexlege.pl/kk/art-202/

Sexting
to zjawisko, ktore polega na przesytaniu
za pomoca internetu i nowoczesnych technologii
komunikacyjnych swoich zdje¢, filméw badz
wiadomosci o seksualnym charakterze. Termin
powstat z potaczenia stow ,,sex” (seks)
oraz ,texting” (SMS-owanie).
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Child grooming
to proces uwodzenia dziecka za pomoca
nowoczesnych technologii komunikacyjnych.
Moze on przybierac¢ rézne formy: jednorazowej
seksualizujacej reakcji na opublikowane zdjecia
czy filmy matoletniego lub dtugotrwatego
dziatania, czesto prowadzacego do seksualnego
wykorzystania w realnym swiecie.
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Sextortion
to pozyskanie od ofiary materiatow
o charakterze seksualnym i wymuszenie okupu
(pieniedzy lub kolejnych tresci pod grozba
ich opublikowania lub rozpowszechniania).
Ofiarami moga by¢ w rownym stopniu dzieci,
mtodziez i dorosli. Termin powstat z potaczenia
stow ,sex” [seks) oraz ,.extortion” (szantaz).

CSAM (ang. child sexual abuse material)
- nielegalny materiat przedstawiajacy realny
zapis seksualnego wykorzystywania dziecka,

stanowi dowodd przestepstwa.

CSEM (ang. child sexual exploitation material)
- materiat prezentujacy matoletniego
w seksualnym kontekscie, stanowi naduzycie
wobec dziecka, jednak w wiekszosci krajow,
w tym w Polsce, nie jest nielegalny.

Oto najwazniejsze reguty, ktore warto przekazac¢ uczniom:

e pomysl, zanim wyslesz komus intymne materiaty
* nie poddawaj sie modzie na prezentowanie nagosci w sieci
* nie wysytaj materiatow, ktorych nie pokazatbys rodzicom i znajomym
e zabezpiecz i ogranicz dostep do prywatnych zdjec i filmow
» zgtos niepokojace sytuacje osobom dorostym
» jesli ktos namawia cie do zrobienia czegos, czego nie chcesz zrobi¢
i co jest dla ciebie niebezpieczne, masz prawo powiedzie¢ NIE
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Procedura zgtaszania
zjawiska sextingu w szkole

Uzyskanie informacji

Przyjecie zgtoszenia
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Wysytanie é
@ Sexting ../ materiatow @ ell'?tl)(lize
w zwiazku i [wn::ilt:v?:"b online w celach
zarobkowych

Analiza przypadku

naruszenie prawa)

Objecie dziecka pomoca
psychologiczno-pedagogiczna

(53

Dziatania edukacyjno-wychowawcze

o

Powiadomienie rodzicow lub opiekundw
prawnych o zaistniatej sytuacji

B

Jezeli ktorys przypadek spetnia znamiona
WAl o przestepstwa sciganego z urzedu, szkota
» ma obowiazek zgtosi¢ sprawe na policje
lub do prokuratury

Kontakt z wyspecjalizowanymi
osrodkami i placowkami
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= Materiaty
" wykorzystane
~ jako narzedzie
cyberprzemocy

Nalezy
skorzystac
z procedury
postepowania
w przypadku
cyberprzemocy*

I

* Wronska A., Sowala M. (red.), (2020),
Bezpieczenstwo online w szkotach
Ogolnopolskiej Sieci Edukacyjnej”
-cz. 1, Warszawa:

NASK Paristwowy Instytut Badawczy
[online, dostep z dn. 26.02.2020].
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https://it-szkola.edu.pl/downloads,download,48
https://it-szkola.edu.pl/downloads,download,48

Gdzie mozesz uzyskac pomoc? SE i

Jesli potrzebujesz wsparcia, skorzystaj z pomocy instytucji
zajmujacych sie reagowaniem na tresci nielegalne i szkodliwe

w w internecie. Mozesz tam uzyskac porady i wskazowki, a takze
zgtosic niebezpieczne tresci.

Telefon
zaufania
Rzecznika
Praw
Dziecka

800121212 Telefon dla rodzicow, nauczycieli

oraz opiekunow w sprawach
bezpieczenstwa dziecka
online

800 100 100

Zespot
Dyzurnet.pl
przyjmujacy
zgtoszenia

o tresciach
nielegalnych
i szkodliwych

—_— = -

801 615005

Telefon zaufania
dla dzieci
i mtodziezy
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