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            Do prawidłowego działania strony wymagany jest włączony JavaScript.

        

    
        
    
    
        
            NOWOŚĆ! KURS „CYFROWA HIGIENA”
        

        
            Zobacz
        

    

    
        

        

        
            
                
                    Kursy e‑learningowe dla uczniów i nauczycieli

                    Cyberbezpieczeństwo, ICT, sztuczna inteligencja i wiele innych

                    
                        
                            Rozpocznij naukę
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        Szkoła podstawowa
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            Aktualności

        

        
            Zobacz więcej
        

        
            
                                    
                        
    

        
            
                „Pole i fale”, czyli środy z fizyką: lekcje 1–3

                10.04.2024

            

            Jak to się dzieje, że da się rozmawiać przez telefony komórkowe? Czym dokładnie jest technologia 5G i czy może być szkodliwa? Odpowiedzi na te i inne pytania znajdziecie w bezpłatnym kursie z fizyki „Pole i fale”, dostępnym na naszej platformie OSE IT Szkoła.  

        

                    

                                    
                        
    

        
            
                Lekcja o cyberbezpieczeństwie: prywatność online cz. 2

                10.04.2024

            

            Czy wiecie, jakimi informacjami możecie bezpiecznie dzielić się w internecie? Czym jest prywatność w sieci i jak pomóc najmłodszym zrozumieć, co można, a czego nie wypada publikować? Sprawdźcie nasz scenariusz lekcji „Chronię swoje dane w internecie” i porozmawiajcie o tym z uczniami! 

        

                    

                                    
                        
    

        
            
                Lekcja o cyberbezpieczeństwie: cyfrowy ślad i wizerunek w sieci

                02.04.2024

            

            Pokaż mi swoje media społecznościowe, a powiem ci, kim jesteś. Prawdziwe? Skorzystajcie z naszego bezpłatnego scenariusza zajęć i zainspirujcie uczniów do refleksji nad tym, jak aktywność podejmowana w sieci wpływa na ich cyfrowy ślad i e-wizerunek.

        

                    

                            
  
        

    


    
    
        
            Najczęściej wybierane kursy

        

        
            Zobacz więcej
        

        
                        
                
                                            
    

    
        Multimedia, grafika i technologie internetowe

        Gimp – edycja grafiki i zdjęć


                    
                Szkoła podstawowa, Nauczyciele
            

            

                                            
    

    
        Multimedia, grafika i technologie internetowe

        Obróbka i wizualizacja obrazów – jak poprawiać i przekształcać zdjęcia


                    
                Szkoła ponadpodstawowa, Nauczyciele
            

            

                                            
    

    
        Multimedia, grafika i technologie internetowe

        Graficzna obróbka zdjęć


                    
                Szkoła ponadpodstawowa, Nauczyciele
            

            

                                            
    

    
        Bazy danych

        Bazy danych –  jak je ugryźć?


                    
                Szkoła ponadpodstawowa, Nauczyciele
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        Algorytmika i programowanie

        Zdobądź wiedzę z zakresu algorytmiki i programowania – dziedzin ściśle związanych z informatyką.

        
            37
            kursów
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        Bazy danych

        Zdobądź informacje na temat baz danych oraz poznaj zasady ich tworzenia.

        
            12
            kursów
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        Bezpieczeństwo systemów informatycznych

        Zapoznaj się z wiadomościami na temat bezpieczeństwa systemów informatycznych.

        
            5
            kursów
        
    


                                            
    
        [image: ]
        Biologia i chemia

        Zdobądź oraz utrwal wiedzę dotyczącą zagadnień omawianych na lekcjach biologii i chemii.

        
            7
            kursów
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        Cyberbezpieczeństwo

        Poznaj podstawowe zasady cyberbezpieczeństwa.

        
            38
            kursów
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        Edukacja medialna

        Podnieś swoje kompetencje cyfrowe. Dowiedz się, jak kreatywnie korzystać z mediów.  
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            kursów
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        Fizyka

        Odkryj tajemnice fizyki oraz utrwal wiadomości związane z omawianymi na lekcjach zagadnieniami.

        
            23
            kursy
        
    


                                            
    
        [image: ]
        ICT English

        Poćwicz umiejętność posługiwania się językiem angielskim w zakresie informatyki.
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        Matematyka

        Poszerz wiedzę na temat pasjonujących matematycznych zagadnień.
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            kursów
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        Multimedia, grafika i technologie internetowe

        Poznaj zagadnienia związane z tworzeniem grafiki i wykorzystaniem nowych technologii.
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            kursów
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        Prawo internetu

        Dowiedz się, jakimi prawami rządzi się internet oraz na co zwracać uwagę, będąc online. 
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            kursów
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        Sieci komputerowe

        Zdobądź wiedzę z zakresu sieci komputerowych, ich budowy oraz konfiguracji.
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            kursów
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        Szachy

        Nauka gry w szachy
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            kursy
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        Sztuczna inteligencja

        Dowiedz się, czym jest sztuczna inteligencja i poznaj sposoby jej wykorzystywania.
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            kursów
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        Tendencje w rozwoju informatyki

        Poznaj możliwości nowych technologii i tendencje w rozwoju informatyki.

        
            13
            kursów
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            Ucz się z OSE IT Szkołą!

            OSE IT Szkoła to niezwykłe kursy, dzięki którym zdobywanie wiedzy jest przyjemnością. Przekonaj się sam, że nauka może być przygodą i dobrą zabawą!

            
                
                    
                        
                            
                            
                            
                            
                        
                    

                    
                        Wybierz poziom edukacyjny

                        Jesteś uczniem szkoły podstawowej lub ponadpodstawowej? Wybierz szkolenie dopasowane do Twoich potrzeb. Z kursów mogą też skorzystać nauczyciele.

                    

                

                
                    
                        
                            
                        
                    

                    
                        Znajdź kategorię tematyczną

                        Kursy podzielone są na kategorie tematyczne, dzięki którym łatwiej znajdziesz materiały odpowiadające Twoim zainteresowaniom. Znajdź kurs za pomocą wyszukiwarki lub w katalogu kursów. Sprawdź, jakie to łatwe!

                    

                

                
                    
                        
                            
                            
                            
                        
                    

                    
                        Zdobądź certyfikat

                        Na koniec każdego kursu rozwiąż test i zdobądź imienny certyfikat potwierdzający Twój udział w szkoleniu online. Wystawienie certyfikatu jest bezpłatne.
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                Dla uczniów

                Nasze kursy są przeznaczone dla wszystkich uczniów – zarówno młodszych, jak i starszych!

            

            
                Dla nauczycieli

                Przygotowane materiały pozwolą pedagogom na poszerzenie wiedzy oraz ułatwią omawianie różnorodnych zagadnień z uczniami.

            


        

    





        



            
            
                Kursy wybrane dla Ciebie

                Wybierz poziom edukacyjny i sprawdź spersonalizowane rekomendacje kursów.

                    Rozpocznij naukę
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        Zaloguj się

        
            
    
        
            
                









                

                

            
                

                
                    

                        
                        E-mail
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        Przetwarzamy Twoje dane osobowe, aby umożliwić Ci dostęp i korzystanie z serwisu OSE IT SZKOŁA. Administratorem Twoich danych osobowych jest Naukowa i Akademicka Sieć Komputerowa – Państwowy Instytut Badawczy (NASK-PIB) z siedzibą w Warszawie. Przysługuje Ci prawo wniesienia sprzeciwu, prawo dostępu do danych, prawo żądania ich sprostowania, ich usunięcia lub ograniczenia ich przetwarzania. Szczegółowe informacje na temat przetwarzania Twoich danych osobowych znajdziesz w
        Polityce prywatności i plików cookies.
    




            
    
        Nie masz konta?

        Zarejestruj się
    




            
    
    
        
            Drogi użytkowniku

            Przechodząc do serwisu poprzez kliknięcie odnośnika „Zgadzam się” wyrażasz zgodę na przetwarzanie przez nas Twoich danych osobowych.

        

        
            
                Pliki cookies

                Gdy korzystasz z naszych serwisów, gromadzimy informacje o Twojej wizycie i sposobie poruszania się
                    w naszych serwisach. W tym celu stosujemy pliki cookies. Plik cookies zawiera dane informatyczne,
                    które są umieszczone w Twoim urządzeniu końcowym - przeglądarce internetowej, z której
                    korzystasz.
                

                Pliki cookies używane w naszych serwisach wykorzystywane są między innymi do bieżącej optymalizacji
                    serwisów oraz ułatwiania Twojego z nich korzystania. Niektóre funkcjonalności dostępne w naszych
                    serwisach mogą nie działać, jeżeli nie wyrazisz zgody na instalowanie plików cookies.

                Instalowanie plików cookies lub uzyskiwanie do nich dostępu nie powoduje zmian w Twoim urządzeniu
                    ani w oprogramowaniu zainstalowanym na tym urządzeniu.

                Stosujemy dwa rodzaje plików cookies: sesyjne i trwałe. Pliki sesyjne wygasają po zakończonej sesji,
                    której czas trwania i dokładne parametry wygaśnięcia określa używana przez Ciebie przeglądarka
                    internetowa oraz nasze systemy analityczne. Trwałe pliki cookies nie są kasowane w momencie
                    zamknięcia okna przeglądarki, głównie po to, by informacje o dokonanych wyborach nie zostały
                    utracone. Pliki cookies aktywne długookresowo wykorzystywane są, aby pomóc nam wspierać komfort
                    korzystania z naszych serwisów, w zależności od tego czy dochodzi do nowych, czy do ponownych
                    odwiedzin serwisu.
                

                

                Do czego wykorzystujemy pliki cookies?

                Pliki cookies wykorzystywane są w celach statystycznych oraz aby usprawnić działanie serwisów i
                    zwiększyć komfort z nich korzystania, m.in:
                

                	pozwalają sprawdzić jak często odwiedzane są poszczególne strony serwisów - dane te
                        wykorzystujemy do optymalizacji serwisów pod kątem odwiedzających;
                    
	umożliwiają rozpoznanie rodzaju Twojego urządzenia, dzięki czemu możemy lepiej dopasować
                        sposób i format prezentowania treści oraz funkcjonalności serwisów;
                    
	poprawiają wydajność i efektywność serwisów dla korzystających.


                

                W jaki sposób możesz nie wyrazić zgody na instalowanie plików cookies za pomocą ustawień
                    przeglądarki?

                Jeśli nie chcesz, by pliki cookies były instalowane na Twoim urządzeniu, możesz zmienić
                    ustawienia swojej przeglądarki w zakresie instalowania plików cookies. W każdej chwili możesz
                    też usunąć z pamięci swojego urządzenia pliki cookies zapisane w trakcie przeglądania naszych
                    serwisów. Pamiętaj jednak, że ograniczenia w stosowaniu plików cookies mogą utrudnić lub
                    uniemożliwić korzystanie z tych serwisów.
                

                

                Wykorzystywane narzędzia firm trzecich

                Niektóre pliki cookies są tworzone przez podmiot, z usług których korzystamy, np.

                	Google Inc.


                W naszych serwisach wykorzystujemy narzędzie Google Analytics do analizy ruchu na stronie
                    internetowej oraz aktywności dotyczących jej przeglądania. Wykorzystujemy je w szczególności do
                    celów statystycznych, aby sprawdzić jak często odwiedzane są poszczególne serwisy. Dane te
                    wykorzystujemy również do optymalizacji i rozwoju serwisów. Więcej informacji na temat narzędzia
                    Google Analytics znajdziesz na stronie:  https://policies.google.com/technologies/cookies
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                Więcej informacji o zasadach plików cookies możesz znaleźć na:

                    https://pl-pl.facebook.com/policies/cookies/     
                

                	Twitter


                Więcej informacji o zasadach plików cookies możesz znaleźć na:

                    https://help.twitter.com/en/rules-and-policies/twitter-cookies
                

                	Youtube


                Więcej informacji o zasadach plików cookies możesz znaleźć na:

                    https://policies.google.com/privacy?hl=pl&gl=pl
                

            

        

        
            Wyrażam zgodę na podstawowe oraz funkcjonalne cookies.
                Podstawowe cookies są niezbędne aby strona mogła działać prawidłowo.
                Cookies funkcjonalne wykorzystujemy do analizowania wizyt na stronie internetowej. Pomoże nam to
                zrozumieć, jak często odwiedzane są poszczególne serwisy oraz pozwoli optymalizować i rozwijać
                stronę.
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